
Menù

 Via Don Minzoni, 2

Piazza GramsciVia del rosciolo

Prenotazioni entro Domenica 10 Novembre

OSTRA
presso Lanterna Verde

SENIGALLIA
presso Area Verde Borgo Ribeca

SERRA DE’CONTI
presso Grotta de’Padronsi

CORINALDO
presso Circolo ARCI “Pablo Neruda”
 Via del Teatro 35

Bruschette con lardo  e pancetta cotta in salvia e aceto, e vellutata 
di finocchi con yogurt e aneto;
Riso con broccoletti e salsa di capperi con spolverata di ricotta 
affumicata;
Salsicce e costine in umido con fagioli e patate o cestini di cavolo 
nero con formaggio; 
Patate e  tortine vegane alle verdure;
Cheese cake con frutti di bosco.

Menù Sformato ai Sapori di Autunno;
Polenta con Sugo Finto;
Polpette di Pane e Verdure;
Insalata di Campo;
BiancoMangiare;

Menù Zuppa di cereali e legumi bio;
Fusilli con verdure saltate in padella e granella di nocciole;
Omelette con cipollotti freschi e funghi;
Panna cotta con salsa ai frutti di bosco.

Menù Tagliere (affettati e formaggi con piadine di farro);
Lasagne di crepes rosse;
Fagioli con salsicce e costine;
Insalata mista e cavoli;
Crostata di marmellata e cantucci.

Vino Bio rosso e bianco, Acqua del Sindaco e Ca�è Equo e Solidale

AGGIUNGI UN 
POSTO A TAVOLA!

Movimento Territoriale di Cooperazione propongono:

Venerdì 15 Novembre 2013 
ore 20.00

contri-
buire 

cooperare

i soggetti aderenti al

€ 15
Gratis per bambini fino a 10 anni

Gli eventuali avanzi della cena, verranno distribuiti tra i presenti

Cena Diffusa in simultanea a:

Cene diffuse sul territorio, a base di prodotti biologici e locali, per promuovere la cooperazione e il contributo 
di ognuno di noi.  Il ricavato della cena sarà destinato a finanziare incontri e dibattiti di cultura e di equonomia.

Senigallia

GAS
Arcevia

GAS
Misa e Nevola

PRO LOCO
Serra De’Conti

Circolo Culturale
 La gioconda

Pablo Neruda
Corinaldo


